JAEGERSBORGHAVE PLEJEBOLIGER

Referat af
beboer- og pargrenderadet Jaegersborghave

Tirsdag den 25.11.2025
KI. 15:00 - 17:00
Jaegersborg Alle 150, 2820 Gentofte, sal 1 + 2

Velkomst og praesentation:

Til stede:

Beboerrepraesentanter: Inge Sylvia Rasmussen, Naestformand: Jette Sgrensen.
Pargrenderepraesentanter: Marianne Nielsen, Lene Schlichtkrull, Gitte Christensen, Mette Heurlin,
Connie Christensen, Marianne Nielsen

Personale: Forstander Ulla Rytved og afdelingsleder Malene Fynbo, medarbejder Marianne Bech
Petersen.

Seniorradsrepraesentant: Else @rsted.

Referent: Louise Corneliussen

Rettelse til dagsorden:
Punkterne nyt fra beboere/pargrende, samt nyt fra seniorrad.

Radet er under forandringer, derfor kan der vaere besggende pa de kommende mgder.

Nyt fra beboere/pargrende:

Orientering om ministerbesgg

Der blev orienteret om, at information om et planlagt besgg fra Z£ldreministeriet var naet beboere
via uofficielle kanaler. Besgget var planlagt fra centralt hold. Beboerne havde ikke modtaget formel
besked, og der blev ikke gennemfgrt individuelle besgg i plejeboligerne. Delegationen beveegede sig

i feellesarealerne, men uden dialog med beboerne. Det blev fremhavet af beboerrepraesentanten,
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at det kunne have vaeret hensigtsmaessigt at samle interesserede beboere i orangeriet, sa der havde

vaeret mulighed for kontakt.

Zldreministeren deltog ikke i besgget, men Jaegersborghave blev besggt af en
embedsmandsdelegation, som gnskede indblik i eldreloven og i organiseringen af danske
plejeboliger. Det blev desuden oplyst, at et tidligere tilsagn om ministerens deltagelse i kommende

tilsynsbesgg efterfglgende er bortfaldet.

Vaccinationsforlgb:

Pargrende rejste spgrgsmal vedrgrende hvorfor arets vaccinationer 13 sa sent. Forstander Ulla
Rytved oplyste, at det er Regionen som selv fastsaetter vaccinationsperioder. Der var enighed om, at
det ville veere relevant at arbejde for en tidligere tidsramme naeste ar. Else @rsted tager sagen med
til £ldreradet. Materiale om vaccinationsrammer fremsendes til Else @rsted af Ulla Rytved.

Det blev fremhavet, at vaccinationsdakningen aktuelt er meget hgj, hvilket er positivt szerligt set i

lyset af de erfaringer, der blev gjort under Corona pandemien.

Plejehjemslaege og pargrendes deltagelse:
Der blev spurgt til mulighederne for at deltage ved leegebes@g. Plejehjemslaegen vurderer selv,
hvornar og hvorfor laegebesgg gennemfgres, men pargrende kan efter dialog med afdelingen eller

laegen deltage, nar det er relevant.

Genoptraening og hjaelpemidler:
Der blev fremsat gnske om etablering af en gynge eller andet redskab til en beboer i kgrestol.
Muligheder for henvisning til genoptraening sker via tilknyttet lsege, og videre dialog vil blive taget

med afdelingsleder.
Udvikling af specialiserede pladser:

Der blev orienteret om kommunalbestyrelsens beslutning om at udvide antallet af specialiserede

pladser. 2. sal Nord fungerer allerede som specialiseret enhed, og 1. sal Nord er pa vej i samme
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retning. Formalet er at sikre et styrket tilbud til beboere med saerlige behov, szerligt relateret til

demenssygdom.

Beboere flyttes ikke til en specialiseret afdeling alene pa baggrund af demensdiagnose, men szerlige
behov kan medfgre behov for specialiseret indsats. Specialiserede afdelinger har hgjere normering
og teet tilknytning til demenskonsulent. Der planleegges workshops, hvor pargrende kan bidrage i

forhold til hverdagsliv, stgtte og tryghed i afdelingen.

Ture med bus for pargrende:
Det blev praeciseret, at pargrende kan arrangere ture med bussen, forudsat at flere beboer deltager.
Lene udtrykte gnske om at benytte denne mulighed. Der er pa Syd en frivillig, som snart gar pa

pension, og der opfordres derfor til nye frivillige kreefter.

Nyt fra seniorrad:
Der blev orienteret om resultatet af det nyligt afholdte valg til Seniorradet. Valget har haft en hgjere
opstillingsgrad end tidligere, idet 19 kandidater stillede op til de 9 pladser. Kun tre medlemmer fra

det tidligere rad er blevet genvalgt, og radet far dermed seks nye medlemmer.

Det nye Seniorrad konstituerer sig i januar, og der forventes andringer i samarbejdsformen i forhold
til tidligere perioder. Der udtrykkes speending og interesse i forhold til, hvordan det fremtidige

arbejde kommer til at tage form.

Ulla og Else har Igbende kontakt til processen, og pa naeste mgde forventes det, at Seniorradets

repraesentanter for plejeboligerne bliver udpeget.
Jette, som har siddet i Seniorradet i en arraekke, orienterede om, at fordelingen af ansvarsomrader

efter valg tidligere har forlgbet uproblematisk, og at radsmedlemmer typisk har fortsat med de

plejehjem, de allerede var tilknyttet. Med et stort antal nye medlemmer kan processen dog sendre
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karakter. Der har vaeret fremfgrt forslag om at foretage lodtraekning ved fordelingen, og man

afventer nu den endelige beslutning.

Det blev fremhaevet, at Seniorradets arbejde er vaesentligt, og at beboere og pargrende herigennem

har en vigtig stemme i det kommunale beslutningssystem.

Orientering vedr. budgethgring i beboer pargrenderad:

Der blev orienteret om, at praksis med budgethgringer i beboer- og pargrenderadet er afskaffet.
Fremover vil overordnede andringer i budgettet blive gennemgaet,samt hvordan disse pavirker
driften pa Jeegersborghave. Gentofte Kommune arbejder med toarige budgetter, og budget 2026 er
en bekraeftelse af den eksisterende toarige aftale. Budgettet offentligggres i oktober hvert ar, og
eventuelle andringer f.eks. midler til udviklingssygeplejersker, trivselsskabende aktiviteter eller
konsekvenser af udbud vil blive formidlet, nar de foreligger. | budgetaftalen for 2026 er der ikke
udmgntet nye midler til Pleje og Sundhed, men der er heller ingen besparelser. Der er tilfgrt midler
til det specialiserede omrade, og for Jaegersborghave betyder dette, at 1. sal Nord omdannes til en
specialiseret afdeling for beboere med saerlige behov relateret til demenssygdom. Denne omlaegning
medfgrer en hgjere normering og en justering af Isnsummen, hvilket konkret resulterer i
ansaettelsen af en ekstra aftenvagt. Det blev fremhzaevet, at stabiliteten ved toarige budgetter giver
et godt grundlag for ledelse og drift af plejeboligerne, og at eventuelle bevillinger eller zendringer,

som matte opsta i lgbet af aret, vil blive orienteret til radet.

Der blev desuden orienteret om den positive udvikling, som fglger af ansattelserne af
udviklingssygeplejerske og demenskonsulent i 2023 samt farmakonom i 2025. Disse funktioner har
bidraget til et kvalitetslgft for beboerne. Farmakonomen har blandt andet igangsat et projekt med
dosisdispensering, hvor apoteket star for at dosere medicinen, hvilket gger patientsikkerheden
markant. Pa enkelte afdelinger er nu op til to tredjedele af beboerne pa dosispakket medicin. En
yderligere gevinst er, at sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter bruger betydeligt mindre

tid i medicinrummet, hvilket friggr ressourcer til den direkte pleje.
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Tilsyn:

Jaegersborghave vil pa tirsdag den 2.12.2025 fa et af Danmarks fgrste samlede tilsyn, hvor
Zldretilsynet, Styrelsen for Patientsikkerhed og Arbejdstilsynet gennemfgrer deres tilsyn pa samme
dag. Der er forberedt grundigt til besgget, hvilket ogsa kan ses pa de materialer, der er haengt op i
huset. Pargrende og beboere er velkomne til efterfglgende at se det oplaeg, som medarbejderne har

udarbejdet i forbindelse med tilsynet.

Tilsynet vil omfatte samtaler med beboere, pargrende og medarbejdere samt en gennemgang af
forhold vedrgrende bade fysisk og psykisk arbejdsmilj@. Styrelsen for Patientsikkerhed foretager
desuden et szerskilt tilsyn med fokus pa medicinhandtering. Erfaringerne fra tidligere henvendelser
til styrelsen viser, at sygeplejefaglige handlinger og dokumentation har veeret tilfredsstillende,

hvilket bidrager til en generel ro i forhold til det kommende tilsyn.

Selve tilsynsformen forventes at veere mindre tidskreevende end tidligere. Zldretilsynet har oplyst,
at der kan udpeges repraesentanter efter eget valg, og Arbejdstilsynet vil tale med de medarbejdere
og beboere, de mg@der pa dagen. Efter tilsynet udarbejdes en samlet rapport med de eventuelle
anbefalinger og opmaerksomhedspunkter, som institutionen skal arbejde videre med. Det forventes

blandt andet, at dokumentation kan blive et af de omrader, der kommer til at indga i rapporten.

Rapporten vil blive fremlagt i beboer- og pargrenderadet og vil vaere tilgaengelig for alle, der gnsker
indsigt. Dagen bliver omfattende, men der er generel forventningsglade og god forberedelse forud

for besgget.

Orientering omkring pargrendeprojekt.

Der afvikles 3 workshop om pargrendesamarbejde, hvor 32 pargrende, beboere, medarbejdere eller
samarbejdspartnere deler deres erfaring fra indflytning i plejebolig, og udvikler Igsninger i
feellesskab.

Gentofte Kommune har gennemfgrt en afdeekkende undersggelse af pargrende-samarbejdet i

plejeboliger, som viser bade styrker og udfordringer. Borgere, pargrende, medarbejdere og
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samarbejdspartnere deltager derfor i tre sammenhangende samskabende workshops, hvor der i
feellesskab udvikles konkrete idéer og Igsninger, der styrker relationer og tillid mellem beboere,
pargrende og medarbejdere ved indflytning. Jaegersborghave har 2 deltagere med. Nar workshops
er afviklet slut 2025, inviteres til lokal dialog om resultatet, sa vi kan hjalpe nye beboere samt deres

pargrende med en endnu bedre indflytning.

Zndringer i plan for anlaeg pa udearealer:

Den overordnede vision er fortsat at skabe flere muligheder for oplevelser og aktiviteter pa
udeomraderne. Ved et tidligere beboerradsmgde blev der talt om etablering af to store runde
blomsterbede langs flisegangen mod syd. Fredningsbevillingerne er desvaerre ikke gaet igennem, og
projektet kan derfor ikke realiseres i ar. Der arbejdes fortsat pa mulighederne for at etablere flere

blomsterbede fremover.

I mellemtiden igangsaettes arbejdet med at etablere mere haek mod Jaegersborg Allé. Formalet er at
reducere udsyn til trafikken, og skabe en mere sammenhangende parkoplevelse for beboerne. Pa
de arealer, hvor der tidligere var hgjt grees, er der opstaet vilde blomster og naturflora, hvilket ogsa

bidrager positivt til oplevelsen af udeomraderne.

I den nordlige del af Jaegersborghave, teet pa skoven, er der szrlige udfordringer i forhold til
fredningslinjer og byggebegraensninger. Der er desuden to omrader, hvor beboere i kgrestol ikke kan
faerdes uden hjzelp fra personale eller pargrende. Der kan ikke etableres fast belaegning som fliser
eller asfalt pa grund af fredningsreglerne, hvilket begraenser mulighederne for at gge
selvhjulpetheden. Forholdene er videreformidlet til driftsenheden, og flere beboere og pargrende
har udtrykt gnske om bedre tilgaengelighed. Det forventes, at der kan s@gges nye anlaegsmidler i

foraret, sa yderligere beplantning og anleegsprojekter kan gennemfgres i det kommende ar.
Hundesgmosen-projektet:

Projektet ved Hundesgmosen afhaenger af bevillinger fra en szerskilt kommunal pulje, som skal

finansiere en tilgaengelighedsrampe. Der afventes fortsat, at der tilfgres flere midler til denne pulje,
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for projektet kan realiseres. Beboer- og pargrenderadet har ikke beslutningskompetence i forhold til,
hvordan disse midler prioriteres, da gkonomien ikke er forbundet med de midler, der anvendes til
Jaegersborghaves egne udearealer. Radet har en radgivende funktion og kan f.eks. stille spgrgsmal til
forvaltningen om alternative Igsninger eller muligheder for supplerende finansiering. Det er muligt
at sgge sponsorater, hvis nogen gnsker at patage sig dette arbejde, men ansggninger skal ske inden

for de geeldende regler og godkendelsesprocedurer.

Projektet ved Hundesgmosen er kort sagt udsat indtil der afsaettes yderligere midler, og der

forventes nyt i sagen, ndar kommunen har behandlet naeste runde af puljeansggninger.

Samarbejde med civilsamfundet & Dremmelgber projekt:

Med udgangspunkt i plakaten over samarbejdet med civilsamfundet oplyste Forstander Ulla Rytved
om de mange forskellige og differentierede indsatser, der foregar pa Jaegersborghave. Formalet er at
inddrage beboere og pargrende i et mere aktivt samarbejde omkring hverdagslivets aktiviteter og

dermed skabe flere muligheder for trivsel og socialt samveer.

Som led i dette igangsaettes en prgvehandling pa 1. sal Nord den 8. januar, hvor pargrende inviteres
til at deltage i et mgde om, hvordan samarbejdet kan styrkes, og hvordan det gode hverdagsliv kan
understgttes. Erfaringerne herfra skal bruges til at optimere fremtidige aktiviteter og inddragelse af

pargrende.

Projektet Dremmelgber er allerede i gang som en prgvehandling i samarbejde med Zldresagen.
Medarbejdere fra det aktiverende team spgrger beboerne om deres gnsker og dremme, hvorefter
disse matches med frivillige. Dette har allerede medfgrt en stigning i ga- og cykelture samt
museumsbesgg, og projektet bidrager til at tilbyde beboerne aktiviteter, der tager udgangspunkt i
deres individuelle gnsker og behov. Beboere bliver fortsat tilbydes cykelture som en del af
hverdagslivet. Dette understgttes af samarbejde med Zldresagen samt projektet Drammelgber,
Arbejdet varetages primaert af fysioterapeuten Nadja, som indsamler beboernes gnsker via

dremmekort og formidler disse til frivilliggruppen. Ordningen er aktuelt afprgvet i Nord-stuen og pa
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1. sal. Det blev bemazerket, at det er blevet vanskeligere at rekruttere frivillige, men erfaringer fra
andre institutioner viser fortsat mulighed for opbakning.
Der kan efter behov lanes bus til aktiviteter af stgrre omfang. Det blev oplyst, at Nadja inden for de

seneste 14 dage har gennemfgrt cykelture med 40 beboere.

Beboernes gnsker indsamles desuden i december maned hvert ar, sa de kan danne grundlag for
justeringer i aktivitetsprogrammet for det fglgende ar. Aktivitetstilouddene varierer fra afdeling til
afdeling og kan omfatte bankospil, teaterprojekter, sanserum, massage, musikaktiviteter og mindre
hverdagsopgaver som vanding af blomster. Pargrende inviteres til at bidrage, hvor det er muligt. Der
har ogsa vaeret drgftet om at der kan arbejdes pa at lave en folder til pargrende, der tydeligt
beskriver hvilke aktiviteter pargrende kan lave, nar de er pa Jeegersborghave eller pa udeomradet.
Formalet med folderen er, at pargrende lettere kan orientere sig, stgtte beboernes deltagelse og
komme med input til nye initiativer.

Der blev desuden orienteret om udfordringer med at rekruttere besggsvenner og besggshunde,
hvor det fortsat arbejdes pa at etablere kontakt gennem administration og pargrende

Pargrende Marianne og Forstander Ulla Rytved har aftalt at se videre pa besggsvenner fra Rgde

Kors. ( Tilfgjelse efterfglgende : Dette er igangsat)

Formalet med samarbejdet med civilsamfundet og Drgmmelgber er at skabe sma lysglimt og
meningsfulde oplevelser i hverdagen, styrke fallesskabet og sikre, at aktiviteterne afspejler
beboernes gnsker, samtidig med at medarbejdere stgtter de beboere, der har brug for hjzelp til at

deltage.

Zldrelov og beredskab:
Regeringen laegger op til omfattende forandringer af fremtidens sldrepleje. Zldrelovens
hovedpunkter omfatter:

e Et taet samspil med borgere, pargrende og civilsamfund

e Den zldres selvbestemmelse

e Tillid til medarbejdere og ledere
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Med udgangspunkt i disse overordnede emner planlaegges det, at alle tre punkter tages op til dialog
i beboer- og pargrenderadet, nar det nye rad er valgt i januar maned. Formalet er at drgfte det gode
hverdagsliv som inspiration til, hvordan lovens principper kan omsaettes i praksis i 2026.
Sp@rgsmalet, der arbejdes med, er: Hvordan kan vi styrke det taette samspil mellem beboere,

pargrende og civilsamfund for at fremme det gode hverdagsliv?

Der er nedsat et tveergaende beredskabsudvalg i Gentofte Kommune samt et beredskabsudvalg i
Pleje og Sundhed. Formalet med Pleje og Sundheds udvalget er at sikre, at borgere i Pleje og
Sundhed — szerligt de mest sarbare — er bedst muligt beskyttet. Pa Jeegersborghave betyder det lige
nu, at vi arbejder pa etablering af ngdlager af mad og vand, sa bade beboere og personale kan spise
og drikke i 3 dage. Desuden etableres ngdstrgmsforsyning, blandt andet gennem ombygningen i
skuret mellem nord- og sydbygningen. Samarbejdet med beredskabsudvalget i Pleje og Sundhed

fortsaetter, blandt andet med lokale stremsvigtgvelser.

| forbindelse med beredskab tages der ogsa hgjde for stremudfald, ngdsystemer og adgang til
boliger. Ved stromafbrydelser traekkes ngdstrgm, som kun anvendes til de mest kritiske funktioner
og beboere med szerlige behov. Der er indkgbt en mobil lift, og ngdsystemer er blevet testet i
forhold til, hvor lang tid de kan fungere under forskellige scenarier. Nggle- og adgangssystemer til
boligerne er batteridrevne, og der udarbejdes klare instrukser for personale om ansvar, herunder

hvem der gar brandrunder, og hvordan beboere skal samles under en ngdsituation.

| planlaegningen tages der hgjde for praktiske udfordringer, sasom hvor hurtigt det bliver koldt i
bygningen ved strgmafbrydelse, og hvordan ngdtaepper og andre Igsninger kan anvendes. Fase 4 i
beredskabsplanen er endnu ikke afsluttet, og der er ikke valgt et konkret rum til samling af beboere
under kritiske situationer. Arbejdet fortsaetter med at planlaegge og teste procedurer, sa

beredskabet kan fungere effektivt og trygt for alle beboere og medarbejdere.
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Der blev ogsa drgftet, hvilken information der anbefales til beboere og pargrende om
beredskabsforberedelserne. Pa den ene side gnskes det, at alle fgler sig trygge ved, at beredskabet
er pa plads, mens det pa den anden side kan give anledning til bekymring eller uro, hvis

oplysningerne ikke formidles med omtanke.

Evt:
Omsorgstandpleje: Spgrgsmal om Omsorgstandpleje blev kort bergrt. Det er afdelingerne der bestiller
tid hos omsorgstandplejen.

Paller: Der blev oplyst, at der ikke lzengere bliver stjalet paller, efter der er sat overvagning op.
Zldredage pa radhuset: Else orienterede om, at kommunen hvert ar afholder Zldredage pa radhuset

med forskellige arrangementer og aktiviteter, som giver inspiration og information.

Fremtidige mgder og valg til beboerpargrenderadet:

Det er gnskeligt at inkludere flere beboere i radet. Information om valg og mulighed for deltagelse vil
blive udsendt via mail og delt ud til beboere i januar. Pa beboersiden har der ikke tidligere veeret
kampvalg. Ulla sender vedtaegter ud i forbindelse med naeste mgde. Naeste mg@de i beboer- og

pargrenderadet er planlagt til den 27. januar. Datoer og referater vil blive sendt ud til deltagerne.

Gaestedeltagelse: Det er muligt at deltage som geest i mgderne, selvom man ikke er valgt ind i radet.

For at have fuld stemmeret og indflydelse skal man dog veere valgt som medlem.

Praktikpris:

Vi er blevet indstillet til sygeplejestuderendes praktikpris i Dansk Sygeplejerad, nomineret af en

sygeplejestuderende pa 2. sal nord, sa vi er nomineret til titlen som Danmarks bedste praktiksted.
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